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esto Michalovce — srdce Zemplina. Mesto, ktoré je nie
M len geograficky, ale aj spolocensky a historicky pre-

durcené byt srdcom Zivota na dolnom Zempline. Po-
zyvame vas navstivit historické pamiatky, zaujimavé podujatia
a ochutnat typické jedla nasho regiénu. Mesto Michalovce vas
privita s otvorenou narucou.
Dych minulosti vas ovanie, ked sa pristavite pri zvyskoch kamennej
rotundy, ktord je v tesnej blizkosti barokovo — klasicistického kastie-
l'a, niekdajsieho sidla rodiny Sztarayovcov. Predstavime vam najstar-
Sie sakrélne stavby, ale aj byvaly hotel Zlaty byk, ktory bol majetkom
jedného z najbohatsich Michalov¢anov. Privitame vés v historickej
budove radnice, ktord uZ tctyhodnych devétdesiat rokov dominuje
centru mesta, ale aj v dal$ich pozoruhodnych budovéch z nasej mi-
nulosti, ktoré st dodnes ozdobou hlavného namestia.
Nové kostoly, vynovené ndmestia, Sportoviskd, administrativne
¢i obchodné priestory st tym novym, ¢o dotvéra ¢aro v sti¢asnosti
moderného a vyspelého mesta na brehu rieky Laborec. A pripravte
sa aj na jazdu po zvicsa vynovenych mestskych komunikéciach,
ktoré st prepletené zaujimavymi okruznymi kriZovat-
kami. V meste ich najdete devit, Co je ¢asto dovodom
k privlastku — mesto kruhovych objazdov.
Navstivte Michalovce pocas niektorého z vychyre-
nych jarmokov aby ste sami okisili silu z&Zitkov, kedy
celé mesto Zije spevom, tancom, dobrym jedlom. Mo-
Zete si vyskuasat varenie kotlikového gul'dsu, zmerat
si sily na Podvihorlatskom maraténe, nadchynat sa
jazdeckymi pretekmi v parkdrovom skdkani alebo
obdivovat dvojkolesové tatoSe na najvacSom zraze
motocyklov v strednej Eurépe. Zaciatok leta patri na-
blyskanym veterdnom a futbalovi nadSenci si pridu
na svoje na nevSednom mlédeznickom turnaji Michalovce Cup.
Ak hl'adate origindlne zazitky prid'te k ndm na Silvestra, kedy na-
poludnie stitazime vo vystrelovani zatok zo Sumivého vina a sekt
tecie pradom. A Michalovia, pozor, pre vas osobitne mame na-
chystané podujatie Michalovce Michalom a Michaelam, kde je
vstup $pecidlne pre vas zdarma a navySe aj darcek k tomu.
Pripravili sme vadm aj originalne recepty nasho regiénu, aby ste
mohli spoznat chut Zemplina aj u vas doma. Ale tie naozajstné,
jedine¢né pokrmy vam radi pripravime ked navstivite naSe mes-
to. Mesto mnohych tvéri a mesto viacerych privlastkov — Micha-
lovce - srdce Zemplina, mesto $portu, mesto kruhovych krizova-
tiek, mesto folkléru, mesto motorizmu, mesto ekumenizmu.
Pozyvame vas na kratku prehliadku toho najlepsieho, ¢o moze-
te najst v naSom meste, v meste Michalovce.
Tesime sa na vas vZdy v kazdom case! Pridte, neolutujete!

Viliam Zahorcéak
primdtor mesta Michalovce
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Dych minulosti

ROTUNDA Najstarsia sakrdlna stavba na izemi Michaloviec — zakon-

zervované zvy$ky kamennej rotundy s kruhovou lod'ou a podkovovitou
apsidou - bola objavend a skiimand v 70. rokoch 20. storo¢ia, pricom jej dato-
vanie koliSe medzi 9. a 12. storo¢im. Pri vchode, v interiéri, sa nasla i kamenna
platiia s doteraz nerozlG$tenym népisom.

KASTIEL Barokovo-klasicisticky kastiel s prizemnymi bo¢nymi krid-

lami - byvalé slachtické sidlo - slizi od roku 1957 pre potreby Zemplin-
skeho mtzea. V jeho priestoroch st umiestnené viaceré expozicie. Aredl este
dopifla koniaren z 19. storo€ia, v blizkom parku je zas situovany neskororene-
san¢ny objekt tzv. starého kastiela.

RIMSKOKATOLICKY FARSKY KOSTOL NARODENIA

PANNY MARIE V pévodne gotickom stredovekom kostole, presta-
vanom v 18. storo¢i v barokovom slohu, sa do dnesnych dni v chrdmovej vezi
zachoval goticky zvon, v interiéri zas mozno vidief gotické pastoférium, nesko-
rorenesanény $lachticky epitaf, barokovy oltdr, pamétnt dosku z roku 1749,
rokokovu kazatelnicu ¢i patronatnu lavicu z 19. storodia.

GRECKOKATOLICKY FARSKY CHRAM NARODENIA

PRESVATEJ BOHORODICKY Barokovo-klasicisticky gréckoka-
tolicky chram bol tplne dostavany podla planov terezidnskej stavebnej komo-
ry zrejme v roku 1787. Nad hlavnym vstupom sa nachddza rokokové kartusa,
kde vidno dvojhlavého orla s cisarskou korunou a népisovi stuhu v cyrilike.
Néstenné i stropné malby interiéru, ako aj chrdmovy mobilidr pochadzaja
z 20. storocia.

ROLNICKY DOM Tento viacpodlazny objekt bol dokonéeny v dru-

hej polovici 20. rokov 20. storo¢ia (aj s pomocou rolnikov), nasledne
sa tu nastahovali viaceré institticie, izko spété s rolnictvom. Budovu vsak pre-
slavil najmé ,,maliar zemplinskeho I'udu a slnka“ Teodor Jozef Mousson, ktory
mal v podkrovnych priestoroch svoj umelecky ateliér.

BUDOVA ZLATEHO BYKA Poschodovy hotel Zlaty byk dal v ro-

koch 1905 az 1906 postavit Gabriel Strompl — jeden z najbohat$ich Micha-
lov¢anov. V jeho rozsiahlych priestoroch sa nachadzala kréma, kaviaren s cuk-
rarfiou, reStauracia, velka sala (slizila na rozne ucely), ubytovacia Cast, rozne
iné miestnosti, bola tu aj terasa, garaze, autoopravoviia ¢i Cerpacia stanica.
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MESTSKY URAD Novt budovu pre michalovskti samosprévu po-

stavili v rokoch 1927 az 1928 podla projektu Ludovita Oelschldgera
na mieste byvalého stikromného domu. Cast priestorov sa tieZ prenajimala.
Na povodne sledovacej vezi, sliziacej miestnym hasi¢om, inStalovali v ne-
skorSom obdobi hodiny. Pred radnicou sa v minulosti nachédzal aj mensi
parcik.

BANKOVY PALAC 0Ozdobu hlavného namestia v Michalovciach do-

dnes predstavuje bankova budova, vystavana v roku 1911. Na prizemi
objektu v minulosti takmer nepretrzite sidlila banka, ostatné priestory zaberali
obchodiky, drobné prevadzky, ambulancie, kanceldrie a byty, vo dvore sa na-
chédzalo malé atrium. Aj dnes ma budova polyfunkény charakter.

n BANKOVA BUDOVA (Dom zdravia) O tom, e povodne ilo
hlavne o bankovi budovu, vyraznejSie prestavani okolo roku 1912
v §tyle uhorskej secesie, sved¢ia aj architektonické prvky na prieeli — I
na hlavnom $tite a reliéfy kovaca a kosca medzi oknami. Sidlili tu r6zne ban-
ky, od 50. rokov 20. storocia bola v objekte kniZnica, dnes cely komplex slGzi
zdravotnictvu.

BUDOVA STAREHO SUDU Tento objekt bol v druhej polovici

18. storocia sidlom Solného tradu, o storodie neskor tu mal svoje prie-
story sliznovsky trad. Zndmy je vSak ako stidna budova s vlastnou vaznicou
(cely sa nachédzali pod stavbou i za fiou). Vzhlad objektu sa zmenil niekedy
po roku 1927, ked k nemu pristavali nové kridlo, isté zmeny zaznamenala
i fasada.

KAPLNKA RUZENCOVEJ PANNY MARIE Tito jednoducha

klasicistickd kaplnka bola postavena na starom cintorine niekedy pred
rokom 1848. V interiéri sa nachadzal obraz, zachytavajtci podobize jej zakla-
datel’a, ako aj inych osob. V roku 1913 objekt kaplnky zaklenuli. Zac¢iatkom
40. rokov 20. storocia, po zaloZeni nového cintorina, ten stary nadobudol po-
dobu parku.

GROSZOV PALAC Okolo roku 1905 vyréstla na miestach, kde sa

v minulosti rozprestierali baziny, zaujimava stavba v $tyle miestnej
secesie, typickd svojou ndroznou Stvorcovou vezou. Jej ndzov bol odvodeny
od povodného priezviska jedného z architektov budovy. V objekte sidlil hotel,
banky ¢i menSie prevadzky, Cast slizila i na byvanie.

MESTSKY URAD Novi budovu pre michalovskti samospravu po-

stavili v rokoch 1927 az 1928 podla projektu Ludovita Oelschldgera
na mieste byvalého sikromného domu. Cast priestorov sa tie prenajimala.
Na povodne sledovacej vezi, sliZiacej miestnym hasi¢om, instalovali v ne-
skorSom obdobi hodiny. Pred radnicou sa v minulosti nachddzal aj mensi
parc¢ik.
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dnes predstavuje bankova budova, vystavana v roku 1911. Na prizemi
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obchodiky, drobné prevadzky, ambulancie, kanceldrie a byty, vo dvore sa na-
chadzalo malé atrium. Aj dnes mé budova polyfunkény charakter.
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ky, od 50. rokov 20. storocia bola v objekte kniZnica, dnes cely komplex slGzi
zdravotnictvu.

BUDOVA STAREHO SUDU Tento objekt bol v druhej polovici
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po roku 1927, ked k nemu pristavali nové kridlo, isté zmeny zaznamenala
i fasada.

KAPLNKA PANNY MARIE RUZENCOVEJ Tito jednoducha

klasicisticka kaplnka bola postavena na starom cintorine niekedy pred
rokom 1848. V interiéri sa nachadzal obraz, zachytavajtci podobizen jej zakla-
datela, ako aj inych osdb. V roku 1913 objekt kaplnky zaklenuli. Za¢iatkom
40. rokov 20. storocia, po zalozeni nového cintorina, ten stary nadobudol po-
dobu parku.

GROSZOV PALAC Okolo roku 1905 vyréstla na miestach, kde sa

v minulosti rozprestierali baziny, zaujimava stavba v $tyle miestnej
secesie, typickd svojou naroznou $tvorcovou vezou. Jej nazov bol odvodeny
od pdévodného priezviska jedného z architektov budovy. V objekte sidlil hotel,
banky ¢i mensie prevadzky, Cast slizila i na byvanie.



PRAVOSLAVNY KATEDRALNY CHRAM SVATYCH

CYRILA A METODA Na Duklianskej ulici je situovany zaujimavy
sakrdlny objekt — katedralny chram pravoslavnej cirkvi (sidelny chram tunaj-
Sieho biskupa). Vybudovany bol v rokoch 1993 az 1996, interiér neskor skras-
lila rozsiahla ikonograficka vyzdoba.

HVEZDAREN (Moussonov dom) ,Maliar zemplinskeho T'udu

a slnka“ Teodor Jozef Mousson pdsobil v Michalovciach v rokoch 1911
- 1944 (byval na viacerych miestach), v roku 1931 sa so svojou rodinou usadil
vo vilke na Hradku (umelcovi ju prenajal Alexander Sztiray). Casom si dal
maliar k domu pristavat i ateliér. V neskorSom obdobi bol objekt adaptovany
pre potreby hvezdarne.

KLASTOR A BAZILIKA ZOSLANIA SVATEHO DUCHA Kl43-

tor redemptoristov bol postaveny zac¢iatkom 30. rokov 20. storocia, sa-
motny Chrdm Zoslania Svédtého Ducha - od roku 2012 ,bazilika minor* - vy-
budovali v rokoch 1934 az 1935 v neobyzantskom slohu (nachddzaji sa tu
nadherné stropné ¢i nastenné ikony, ako aj relikvie blahoslaveného Metoda
Dominika Tréku), vedla chrdmu vyrastla tieZ zvonica.

KAPLNKA SVATEHO ANTONA PADUANSKEHO Na vrchole

Hradku sa vynima neogoticka kaplnka — rodinna hrobka Sztarayovcov,
ktoré je povazovand za volnu képiu gotickej Kaplnky svitého Michala v Kosi-
ciach. Dokoncend a posvétena bola v roku 1898. Vo veZi je umiestneny zvon
z roku 1894, v tympanéne nad vchodom zas vidiet sztarayovsky erb s vroce-
nim 1893 (vtedy zacala vystavba kaplnky).

P CINTORIN CERVENEJ ARMADY Na Hradku néjdeme i vojensky
cintorin. Pochovanych je tu vyse 17-tisic prislusnikov sovietskej Cervenej
armddy, ktori padli pri oslobodzovani najvychodnejsej casti Slovenska. Otvore-
ny bol v jarnych mesiacoch roka 1946, jeho dominantu tvori vysoky kamenny
pylén s péteipou hviezdou na vrchole a napismi v ruskom a slovenskom jazyku.

ZIDOVSKY CINTORIN Na vychodnom upéti Hradku sa nachadza

rozsiahly Zidovsky cintorin, obklopeny vysokym mtrom. Predstavuje
jednu z mala zachovanych pamiatok na zidovskd komunitu, ktora az do 2. sve-
tovej vojny vyznamne ovplyviiovala hospodarsky Zivot Michaloviec (spome-
nit mozno aj starsi zidovsky cintorin na Bielej hore ¢i synagégu ,klaus“ blizko
Kostolného namestia).
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KAPLNKA SVATEHO ANTONA PADUANSKEHO Na vrchole
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BUDOVA BYVALEHO OKRESNEHO URADU V susedstve

starého sidu, na mieste, kde v minulosti stal reprezentativny objekt,
patriaci vyznamnej osobnosti — Stefanovi Szulyovszkému, dala michalovska
samosprava (s pomocou dal$ich organov) v rokoch 1935 - 1936 postavit bu-
dovu, sldZiacu pre potreby okresného tradu (v jej suterénnych priestoroch isty
Cas sidlila i véznica).

NEMOCNICA Na Spitalskej ulici dodnes stoji stara brana — pévod-

ny vchod do aredlu michalovskej nemocnice, ktorej pociatky siahaji do
roku 1876 (islo o prvi takdto institdciu v slovenskej ¢asti Zemplina). Zachovali
sa tieZ niektoré starSie budovy - v jednej z nich, vo vstupnej chodbe, je insta-
lovana pamitn4 tabul'a, venovana zaloZeniu nemocnice.

RIMSKOKATOLICKY KOSTOL NAJSVATEJSIEHO SRDCA

JEZISOVHO Dominantu Namestia Jana Pavla IL. na Straiianoch (ide
o najmladsie michalovské ndmestie) predstavuje novy rimskokatolicky kostol.
Tento sakralny objekt s moderne ponatym exteriérom aj interiérom a uprave-
nym okolim bol vybudovany v rokoch 2001 - 2007, v sticasnosti ho spravujd
¢lenovia rehole pallotinov.

KOSTOL REFORMOVANEJ KRESTANSKEJ CIRKVI Dalsi

moderny chrdmovy komplex vyrastol v 90. rokoch 20. storo¢ia v bliz-
kosti rieky Laborec. Patri reformovanej krestanskej cirkvi a jeho sucastou je
kostol s rozlahlou hlavnou lodou, zborova siefi a farskd budova (tti dokon¢ili
v roku 2001).

POSTA Trojpodlazné budova posty — ,,postového palédca“ — bola do-

koncend v roku 1940 (pocas vystavby skoro tplne zbtrali objekt starej
posty), svoje priestory tu mali aj rozne iné trady ¢i pracoviskd — v Case 2. sve-
tovej vojny v budove sidlila napr. expozittra Zupného tiradu v Preove alebo
Specializované pracovisko nemeckého wehrmachtu.

KOSTOL EVANJELICKEJ CIRKVI AUGSBURSKEHO

VYZNANIA Sdcasny evanjelicky kostol sa nachddza na Masarykovej
ulici, oproti ,,bazilike minor“. Jeho vystavba zacala v druhej polovici 90. rokov
20. storocia, sldvnostna posviacka prebehla v oktébri 2009. Tento novy chram
(s priestrannym, moderne zariadenym interiérom) nahradil starsi, uz nevyho-
vujuci objekt (islo o adaptovant budovu - stcast kastiel'skeho arealu).
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Caro sti¢asnosti
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OBCHODNE CENTRUM ZEMPLIN Toto moderné ndkupné cen-

trum, otvorené v roku 2008, bolo vybudované na mieste asanované-
ho starého michalovského pivovaru (jeho histéria sa zacala pisat v 17., resp.
18. storo¢i, najvacsi rozvoj podnik zaznamenal v 19. a 20. storo¢i). Oproti stal
dnes uZ zbtrany objekt s netradi¢nym hviezdicovym pddorysom, Iudovo na-
zyvany ,mesita“.

TRZNICA Na rohu dnes$nej Gorkého a Obchodnej ulice sa v minulosti

nachadzalo verejné trhovisko. Po jeho zruSeni tu zacali budovat troj-
poschodovi trznicu. Nova michalovské Trznica, disponujtca nielen vndtorny-
mi priestormi, ale aj vonkajsimi pristreSkami (stdnkami), vznikla prestavbou
tohto, dlhé roky chétrajiceho objektu (v prevadzke je od maja 2015).

27 NAMESTIE OSLOBODITELOV Hlavna michalovské ulica sa vyvi-

nula z povodnej stredovekej Nemeckej ulice. Jej zéstavba je roznoroda

- ndjdeme tu objekty z 19. i zo zaciatku 20. storocia, budovy z medzivojnové-

ho obdobia, domy z ¢ias ,socialistickej vystavby“ i moderné stavby. Sticasnt

podobu této ,tepna mesta“ ziskala po poslednej komplexnej rekonstrukeii v ro-
koch 2002 a 2003.

NAMESTIE SLOBODY Dalsie z michalovskych ndmesti, ktorého

Cast tvori mensi parcik, uzatvara zo zdpadnej strany tzv. Vyskova budo-
va - jedna z novodobych dominant mesta. Toto verejné priestranstvo zmenilo
svoj vzhlad po komplexnej rekonstrukcii v rokoch 2010 a 2011, priCom pri-
budla atraktivna ,chodnikova“ Dihova fontédna i ,,obria Sachovnica“.

DUHOVA FONTANA Pri komplexnej rekonstrukeii Namestia slo-

body povodni klasicki fontanu nahradila chodnikova Dthova fonta-
na - svojim netradi¢nym systémom vypustania vody, meniacim sa farebnym
osvetlenim a upravenym okolim s lavickami sa postupne stala obltibenym
miestom oddychu nielen pre tych starsich, ale aj pre mladé rodiny s detmi.

NAJVACSI KRUHOVY OBJAZD V MESTE Michalovce si

zname aj viacerymi kruhovymi objazdmi — navstevnikov, prichadzaji-
cich od Kosic, za zrekonS$truovanym cestnym nadjazdom (vedie ponad Zelez-
ni¢nd trat) vita umelecky stvarnené kovové logo mesta (,srdce Zemplina“),
inStalované v strede najvacsej michalovskej okruznej krizovatky, ktora dokon-
¢ili v oktébri 2014.
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CHEMKOSTAV ARENA V blizkosti centra mesta je situovand i mo-

derna multifunkéna Sportova hala s kompletnym vybavenim a zdzemim
— domovské ihrisko tispesného Zenského hédzanarskeho klubu. Do uzivania
bola odovzdana zaciatkom oktébra 2009, pricom nahradila stard, uz nevyho-
vujtcu Sportovd halu z druhej polovice 70. rokov 20. storocia (takmer kom-
pletne ju zbtrali).

FUTBALOVY STADION Michalovski futbalisti hrévajt svoje do-

maéce zépasy pod Hradkom, na jednom z najkrajsich a najmodernejsich
Stadiénov na Slovensku. Ihrisko tu zriadili v roku 1950 (histéria organizova-
ného futbalu v meste ale siaha az do roku 1912), dnesnt podobu nadobudol
aredl po komplexnej rekonstrukcii v rokoch 2006 — 2010 (umelé osvetlenie
pribudlo v roku 2012).

JEDEN Z NAJKRAJSICH KRUHOVYCH OBJAZDOV Ustred-

ny motiv z loga Michaloviec — srdce vo farbach mesta (modrej a Zltej)
- predstavuje hlavny esteticky prvok jedného z najkrajsich (a zaroveri najmen-
§ich) michalovskych kruhovych objazdov (doplneny je o okrasni zelen a de-
korativne osvetlenie), ktory odovzdali do uzivania v jili 2014 na kriZovatke
Okruznej a Spitalskej ulice.

GORKEHO ULICA Ide o jednu z najkraj$ich boénych uli¢iek v cen-

tre mesta, lemovant stavbami, ktoré pochddzajti povacsine z 20. storo-
¢ia. Vyhladavana je hlavne mladymi kvoli pestrej ponuke zabavy. Na jej konci
stoji zaujimavy objekt byvalého kina, vybudovany v medzivojnovom obdobi,
kde sa svojho ¢asu nachddzala najvécsia sala v Michalovciach.

ZELEZNICNA STANICA Prvy vlak na michalovskej Zelezni¢nej sta-

nici mohli tunajsi obyvatelia privitat na Vianoce v roku 1871, ked bola do
prevadzky uvedend Zelezni¢na trat Satoraljatijhely (Michalany) —- Humenné. V st-
Casnosti cestujticim slizi modernd budova (v susedstve starej stanice), dokon¢end
v roku 1998 (prepojend je i s novovybudovanou autobusovou stanicou).

JAZIERKO BANA Jazierko, ktoré domadci volaji Baila, ndjdeme

na Strananoch, v tichej lokalite s rodinnymi domami. Vzniklo zapla-
venim jamy, kde sa v minulosti tazila hlina pre potreby miestnej tehelne. Ide
o obliibené miesto na prechadzky, rybolov ¢ kor¢ulovanie. V poslednych
rokoch bolo upravené jeho okolie, a to inStalovanim novych lavi¢iek a d’al-
§ich prvkov drobnej architektiry.
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Sila zazitkov

[yl REPREZENTACNY PLES MESTA Tento ples od roku 2008 pra-

videlne otvara plesovii sezénu v meste. O zabavu hosti sa staraji nielen

doméci umelci a hudobné skupiny, ale aj celoslovensky zndme osobnosti z ob-
lasti umenia, kultdry ¢i médii.

VYSTUPENIA FOLKLORNEHO SUBORU ZEMPLIN Zacho-

vavaniu zvykov nasich predkov - hudby, spevu a tanca — sa od roku
1957 venujd vo folklérnom stbore Zemplin. Jeho vystpenia a premiérové
programy predstavuji neodmyslitelnd stcast kultdrno-spolocenského Zivota
mesta.

EKUMENICKY PASIOVY SPRIEVOD Na Velky piatok je v Mi-

chalovciach uz tradi¢ne organizovany ekumenicky pasiovy sprievod za
dcasti duchovnych a veriacich miestnych cirkvi (r6znych vekovych skupin),
jeho trasa a priebeh sa dohodne vzdy vopred.

DEN MUZEI Zemplinske mtizeum v Michalovciach, v spolupréci s tu-

najS$ou samospravou a dal$imi organizaciami ¢i intiticiami, pripravuje
kazdoro¢ne v méji — pri prilezitosti Medzindrodného diia muzei — podujatie,
tematicky zamerané na rézne historické obdobia.

»JARNI JURMAROK® V diioch 30. aprila a 1. maja sa v meste

pravidelne kond ,Jarni jurmarok“ — jarné trhy s réznymi sprievodny-
mi akciami a tradi¢nym ,,stavanim maja“ (v podani ¢lenov folklérneho stiboru
Zemplin) na Namesti osloboditelov, pred budovou mestského tradu.

PODVIHORLATSKY MARATON Histéria Podvihorlatského ma-

raténu (trasa vedie okolo Zemplinskej $iravy), ktory sa posledné obdo-
bie bezi 1. m4ja a Start i ciel je pred mestskym tGradom, siaha do roku 1984.
Organizuje sa tiez Michalovsky polmaratén a In-line maratén.

JARNA CENA MICHALOVIEC Diia 1. méja sa tieZ konaju, v cen-

trdlnom mestskom parku, preteky v parkirovom skédkani (vo viacerych
disciplinach) - Jarné cena Michaloviec (prvy ro¢nik tohto jazdeckého poduja-
tia bol zorganizovany v roku 2002).

ZEMPLIN POP Stcastou kultdrno-spolocenského Zivota Michaloviec
sa stala aj celoslovenské sitaz hudobnych skupin zo zékladnych umelec-
kych 8kél — Zemplin POP.
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,»,GALERIA POD HOLYM NEBOM‘ V centre Michaloviec, pred

mestskym tradom, v parciku pri bo¢nej fontdne, bola v roku 2013 zria-
dend ,,galéria pod holym nebom*, kde sii vystavované obrazy ¢i velkoformato-
vé fotografie, tematicky spété s histériou i sti¢asnosfou mesta.

ZEMPLIN VETERAN RALLYE Sucastou tejto prehliadky historic-

kych vozidiel — automobilov a motocyklov (prvy ro¢nik sa uskuto¢nil
v roku 2005) st i viaceré sprievodné akcie (napr. jazdy po okoli alebo stitaze
pre divakov).

Wl SPACIRKI PO VAROSU® Netradi¢ny sposob poznévania histé-

rie Michaloviec pontikajt stéle popularnejsie ,,Spacirki po varosu“ — ide

o tematicky zamerané , putovanie“ po zndmych aj menej zndmych pamiatkach
mesta so sprievodnym slovom historika.

ZEMPLINSKY JARMOK Treti augustovy vikend uZ tradi¢ne patri

jednému z najstarsich a najvacsich podujati v meste — Zemplinskemu
jarmoku (od roku 1970), ktory je zndmy bohatym kultdrno-spoloc¢enskym
programom a pestrou ponukou sprievodnych akeif.

ZEMPLINSKE SLAVNOSTI Zemplinske sldvnosti — medzinarodny

folklérny festival spevu a tanca — maji tiez bohatd histériu (od roku
1960). Konajti sa v tretiu augustovii nedel'u na tribtine v centre mesta, predtym
boli organizované na amfiteatri pod Hradkom.

MOTOZRAZ X druhému mesiacu letnych prazdnin neodmyslitelne

patri aj Medzindrodny motozraz Sveta motocyklov (od roku 2002) — jed-
no z najvacsich podujati svojho druhu v strednej Eurépe (Cast programu sa
odohréva priamo v Michalovciach).

MICHALOVCE CUP Tento medzindrodny mladeznicky futbalovy

turnaj hracov do 17 rokov sa prvykrat uskuto¢nil v roku 2010. Odvtedy
je medzi verejnostou zndmy mimoriadne kvalitnym obsadenim (ide o popred-
né slovenské a eurdpske kluby).

MICHALOVSKY ORGAN Pod uvedenym nédzvom sa skryva cyklus

organovych koncertov v rimskokatolickom farskom kostole so zasttipe-
nim domécich aj zahrani¢nych interpretov, ktory zastreSuje tunajSie Mestské
kulttrne stredisko (podujatie sa kond od roku 2007).

,GALERIA POD HOLYM NEBOM® V centre Michaloviec, pred

mestskym dradom, v parciku pri bo¢nej fontane, bola v roku 2013 zria-
dené ,,galéria pod holym nebom*, kde sti vystavované obrazy ¢i velkoformato-
vé fotografie, tematicky spété s histériou i su¢asnostou mesta.

ZEMPLIN VETERAN RALLYE Sucastou tejto prehliadky historic-

kych vozidiel — automobilov a motocyklov (prvy ro¢nik sa uskutocnil
v roku 2006) st i viaceré sprievodné akcie (napr. jazdy po okoli alebo stitaze
pre divékov).

IVl SPACIRKI PO VAROSU® Netradiény spbsob poznévania hists-

rie Michaloviec pontikaj stéle popularnejsie ,,Spacirki po varosu“ — ide

o tematicky zamerané , putovanie“ po znamych aj menej zndmych pamiatkach
mesta so sprievodnym slovom historika.

ZEMPLINSKY JARMOK Treti augustovy vikend uZ tradi¢ne patri

jednému z najstarSich a najvacsich podujati v meste — Zemplinskemu
jarmoku (od roku 1970), ktory je zndmy bohatym kultdrno-spoloc¢enskym
programom a pestrou ponukou sprievodnych akeif.

ZEMPLINSKE SLAVNOSTI Zemplinske slavnosti — medzinarodny

folklérny festival spevu a tanca — majt tiez bohatt histériu (od roku
1960). Konajii sa v tretiu augustovii nedel'u na tribtine v centre mesta, predtym
boli organizované na amfiteatri pod Hradkom.

MOTOZRAZ K druhému mesiacu letnych prazdnin neodmyslitelne

patri aj Medzindrodny motozraz Sveta motocyklov (od roku 2002) - jed-
no z najvadsich podujati svojho druhu v strednej Eurépe (Cast programu sa
odohréva priamo v Michalovciach).

MICHALOVCE CUP Tento medzinidrodny mladeZnicky futbalovy

turnaj hracov do 17 rokov sa prvykrat uskutocnil v roku 2010. Odvtedy
je medzi verejnostou zndmy mimoriadne kvalitnym obsadenim (ide o popred-
né slovenské a eurdpske kluby).

MICHALOVSKY ORGAN Pod uvedenym nézvom sa skryva cyklus

organovych koncertov v rimskokatolickom farskom kostole so zasttipe-
nim domécich aj zahrani¢nych interpretov, ktory zastreSuje tunajSie Mestské
kulttrne stredisko (podujatie sa kond od roku 2007).



,MIHAT.OVSKI DESKI* Mozaiku letnych kultirnych podujati pra-

videlne (od roku 2011) dopiia jedine¢ny medzinarodny festival nére¢o-
vého divadla ,Mihal'ovski deski“ (jednotlivé predstavenia sa konajt na rozli¢-
nych miestach v Michalovciach a okoli).

MY SME MI ALEBO MY SME VYCHOD V Michaloveiach ma
jednu zo svojich zastavok aj séria mestskych letnych (pivnych) festiva-
lov s bohatym programom, ktoré nest nazov ,My sme vychod“.

DIES PRO HONORE CIVITATIS - DEN NA POCTU MESTA

Toto podujatie (jeho pociatky siahaji do roku 2006) zaujimavym spo-
sobom priblizuje do6lezité momenty z historie mesta, ako aj Zivotné osudy vy-
znamnych osobnosti, spétych s tymto sidlom.

MICHALOVCE MICHALOM A MICHAELAM Hudobno-zabav-

ny program, venovany Michalom a Michaeldm, ktory spestruji rézne
netradi¢né aktivity. Sti¢astou podujatia je aj zlepSenie rekordu v poéte Micha-
lov na jednom mieste.

ROZSVIETENIE VIANOCNEHO STROMCEKA Slavnostné rozs-

vietenie viano¢ného stroméeka na Namesti osloboditelov sprevadzaji
koledy v podani ¢lenov folklérneho stiboru Zemplinik a prichod Mikulasa s an-
jelom.

VIANOCNE TRHY Vianoéné trhy v Michalovciach s tradiciou od

roku 1992 pontikaji — okrem moznosti nadkupov a obcerstvenia — aj bo-
haty kultirny program, ktory pozostava z prezenticie [udovych viano¢nych
zvykov.

VYSTRELOVANIE ZATKY ZO SUMIVEHO VINA Tito netra-

di¢na stitaz sa kond v posledny den roka, na Silvestra, napoludnie, pred
budovou mestského tiradu - jej vitazom sa stava ten, kto vystreli zatku do ¢o
najvacsej vzdialenosti.

SILVESTROVSKA VERNISAZ A SILVESTER V MESTE

Program oslav posledného dna v roku otvara predpoludnim tradi¢na
Silvestrovské vernisdZz v Zemplinskom muzeu, neskor, v no¢nych hodinach,
pokracuje v centre mesta vystipenim hudobnych skupin a zapalenim ,,Vatry
zvrchovanosti“, a kon¢i ohriostrojom.

L,MIHATL.OVSKI DESKI*“ Mozaiku letnych kultdrnych podujati pra-

videlne (od roku 2011) dopiiia jedine¢ny medzinérodny festival nare¢o-
vého divadla ,Mihalovski deski“ (jednotlivé predstavenia sa konajt na rozli¢-
nych miestach v Michalovciach a okoli).

MY SME MI ALEBO MY SME VYCHOD V Michalovciach ma
jednu zo svojich zastdvok aj séria mestskych letnych (pivnych) festiva-
lov s bohatym programom, ktoré nest nézov ,My sme vychod“.

DIES PRO HONORE CIVITATIS - DEN NA POCTU MESTA

Toto podujatie (jeho pociatky siahaji do roku 2006) zaujimavym spo-
sobom priblizuje dolezité momenty z histérie mesta, ako aj Zivotné osudy vy-
znamnych osobnosti, spétych s tymto sidlom.

MICHALOVCE MICHALOM A MICHAELAM Hudobno-zébav-

ny program, venovany Michalom a Michaeldm, ktory spestruji rézne
netradi¢né aktivity. Sticastou podujatia je aj zlepSenie rekordu v pocte Micha-
lov na jednom mieste.

ROZSVIETENIE VIANOCNEHO STROMCEKA Slavnostné rozs-

vietenie viano¢ného stromceka na Namesti osloboditelov sprevadzaji
koledy v podani ¢lenov folklérneho stiboru Zemplinik a prichod Mikulasa s an-
jelom, potom nasleduje Benefi¢ny koncert.

VIANOCNE TRHY Viano¢né trhy v Michalovciach s tradiciou od

roku 1992 pontikaji — okrem moznosti nadkupov a obcerstvenia — aj bo-
haty kulttiirny program na Namesti osloboditel'ov, ktory pozostdva z prezenta-
cie Tudovych viano¢nych zvykov.

VYSTRELOVANIE ZATKY ZO SUMIVEHO VINA Tito netra-

di¢n4 sataz sa kond v posledny deri roka, na Silvestra, napoludnie, pred
budovou mestského tiradu - jej vitazom sa stava ten, kto vystreli zatku do ¢o
najvacsej vzdialenosti.

SILVESTROVSKA VERNISAZ A SILVESTER V MESTE

Program oslav posledného dna v roku otvara predpoludnim tradi¢na
Silvestrovské vernisdZ v Zemplinskom muzeu, neskor, v no¢nych hodinéch,
pokracuje v centre mesta vystipenim hudobnych skupin a zapalenim ,,Vatry
zvrchovanosti“, a kon¢i ohnostrojom.



OPEKANCE (bobalki, fuéki)

Cesto: 1 kg polohrubej miiky, 1 kdvovd lyZicka soli, 2 lyZice cukru, 2 ly-
Zice bravéovej masti, 150 ml mlieka. Kvdsok: 500 ml mlieka, 1 droZdie, 5 lyZic
muiky, 2 lyZi¢ky cukru. Na upecené opekance: 200 g masla a podla chuti — kysli
kapustu, tvaroh, mak alebo orechy. Tip: dobre chutia aj osolené, iba omastené
maslom, bez inych ingrediencii, a to ako priloha ku kapustnici, namiesto chleba
alebo koldca (nie ako samostatny chod)

Urobime kvasok — do vlazného mlieka rozdrvime drozdie, priddme muku,
cukor a vidli¢kou vyslahdme. Nechdme odstdt 10 mintt. Do misy dame
miku, sol, cukor, vykysnuty kvasok, mast a mlieko. Ak miesime rucne, tak
dovtedy, kym sa ndm ruka od cesta o€isti — nelepi sa. Vymiesené cesto posy-
peme mikou a nechdme prikryté vykysnit na teplom mieste, a to 30 mint.
Vykysnuté cesto nésledne dime na pomucent dosku a vykrajujeme z neho
bochniky. Z bochnikov potom robime $tl'ance a tie krdjame asi tak v hribke
prsta. Poukladdme natesno na vymasteny plech. Na plechu nechdme postat
5 mintt a dame upiect do rury, predhriatej na 250 °C. Hotovych méme asi
1 200 g opekancov. Priprava trva 1 a pol hodiny. Opekance moZeme robit
na rozne sposoby — slant aj sladkid verziu (slané napr. s oprazenou kyslou
kapustou alebo tvarohom, sladké s makom ¢i orechmi). Postup: 500 g ope-
kancov zaparime vriacou vodou (asi 2 — 3 1 vody). MieSame ich, aby zmékli.
Precedime a polejeme preprazenym maslom.

SULANCE S MAKOM (3liski z makom)
Potrebujeme: 600 g zemiakov, 500 g hrubej mitky, 1 vajce, 100 g maku,
150 g masla, sol, cukor

Zemiaky umyjeme a uvarime v Supke. Vychladnuté a oSiipané v mise na-
strihame, priddme mtiku, sol, vajce a vypracujeme cesto. Z cesta vykrojime
bochniéky, z ktorych $tlame na doske dlhsie pasy. Ked sa cesto lepi, prisy-
peme trocha miky. P4sy nasledne krdjame na kocky, asi tak 2 cm. Varime
ich vo vriacej vode. Ked vyplavajt na vrch, scedime ich a vlejeme pretavené
maslo, priddme i Stipku soli. Nasledne vsypeme pomlety mak, praskovy cu-
kor a vSetko spolu dobre premieSame.

m PIROHY Z POHANKOVEJ MUKY (tatar¢ani pirohi)

Cesto: 350 g polohrubej miiky, 250 g pohdnkovej miiky, 2 — 3 vajcia (pod-
La vel'kosti), 200 — 300 ml vlaznej vody, $tipka soli. Bryndzovo-zemiakovd plnka:
100 g bryndze, 2 — 3 ks zemiakov, sol. Tvarohovd plnka: 200 — 300 g tvarohu,
1 #ltok, sol. Na hotové pirohy: 200 g masla, 150 g slaniny, 1 cibula

Do misky preosejeme mitiku, urobime do nej jamku, priddme Stipku soli,
vajcia a spracujeme cesto za staleho prilievania vody. Ked je cesto dost tuhé,
prelozime ho na dosku a vymiesime rukou na hladky bochnik. Vyvalkdme
a pokrdjame ho na Stvorce s rozmermi asi 5 x 5 cm. Do prostriedku dame
plnku, okraje zlepime. Bryndzovo-zemiakova plnka: uvarené a vychladnuté
zemiaky v Supke olipeme, postrihame na jemnom strihadle, zmieSame s
bryndzou a podla chuti dosolime. Tvarohova plnka: makky tvaroh poriadne
vymie$ame so Zitkom a solou. Pripravené pirohy vlozime do vriacej osolenej
vody a zamie$ame, aby sa nelepili. Medzitym dédme pretavit maslo. Prazime
ho za staleho mieSania, kym sa dvakrat nespeni. Po druhej pene ho ihned
stiahneme zo sporéka, aby sa nespélilo a nezhnedlo. Slaninu a cibul'u pokra-
jame na kocky a oprazime. Ked pirohy vyplavajt, scedime ich v riedkom
sitku. Mézeme ich este preliat chladnej$ou vodou, aby neboli prili§ hortce,
nechame ich odkvapkat a ddme do misy. Pirohy nasledne polejeme horticim
maslom, osolime a premieSame. Poddvame s opraZenou slaninou a cibulou,
vylepsit to moZeme lyZicou kyslej smotany.

HUBOVO-KAPUSTOVA OMACKA (macdanka)

Potrebujeme: 2 hrste namocenych dubdkov, maslo, olej, 2 cibule, 0,5 1
vody, 100 ml $tavy z kyslej kapusty, 1 hrst kyslej kapusty, smotanu na varenie,
3 lyZice hladkej mitky, vodu

Susené dubdky namo¢ime. Na masle a oleji oprazime pokrajand cibulu, po
chvilke priddme pokrajané huby, podlejeme vodou a dusime do polomikka.
Medzitym si nakrajame kapustu. Potom ju priddme k hubam, pridame aj $ta-
vu z kapusty, osolime, dochutime ¢iernym korenim a nechdme este povarit.
Zahustime mukou, ktorG nasucho oprazime do ruZova, zalejeme studenou
vodou a vlejeme do omécky. Nakoniec priddme smotanu na varenie — uz
len chvil'u prevrie. Hustotou sa podobd oméc¢kam. Poddvame s chlebom ako
samostatné jedlo, pripadne ako prilohu.

OPEKANCE (bobalki, fu¢ki)

Cesto: 1 kg polohrubej miiky, 1 kdvovd lyzicka soli, 2 lyZice cukru, 2 ly-
Zice bravcovej masti, 150 ml mlieka. Kvdsok: 500 ml mlieka, 1 droZdie, 5 lyZic
muiky, 2 lyZi¢ky cukru. Na upecené opekance: 200 g masla a podla chuti — kysli
kapustu, tvaroh, mak alebo orechy. Tip: dobre chutia aj osolené, iba omastené
maslom, bez inych ingrediencii, a to ako priloha ku kapustnici, namiesto chleba
alebo koldca (nie ako samostatny chod)

Urobime kvasok — do vlazného mlieka rozdrvime drozdie, priddme mitiku,
cukor a vidlickou vyslahame. Nechame odstdf 10 mindt. Do misy dame
mtku, sol, cukor, vykysnuty kvasok, mast a mlieko. Ak miesime rucne, tak
dovtedy, kym sa nam ruka od cesta ocisti — nelepi sa. Vymiesené cesto posy-
peme mikou a nechdme prikryté vykysntt na teplom mieste, a to 30 mint.
Vykysnuté cesto nésledne dime na pomtcent dosku a vykrajujeme z neho
bochniky. Z bochnikov potom robime $tilance a tie krdjame asi tak v hribke
prsta. Poukladdme natesno na vymasteny plech. Na plechu nechdme postat
5 mintt a dame upiect do riry, predhriatej na 250 °C. Hotovych mame asi
1 200 g opekancov. Priprava trva 1 a pol hodiny. Opekance méZeme robit
na rozne sposoby — slant aj sladkid verziu (slané napr. s oprazenou kyslou
kapustou alebo tvarohom, sladké s makom ¢i orechmi). Postup: 500 g ope-
kancov zaparime vriacou vodou (asi 2 - 3 1 vody). MieSame ich, aby zméakli.
Precedime a polejeme preprazenym maslom.

SULANCE S MAKOM (3liski z makom)
Potrebujeme: 600 g zemiakov, 500 g hrubej miiky, 1 vajce, 100 g maku,
150 g masla, sol, cukor

Zemiaky umyjeme a uvarime v Supke. Vychladnuté a oSipané v mise na-
strihame, priddme miku, sol, vajce a vypracujeme cesto. Z cesta vykrojime
bochni¢ky, z ktorych $tilame na doske dlhsie pasy. Ked sa cesto lepi, prisy-
peme trocha miky. P4sy nasledne krdjame na kocky, asi tak 2 cm. Varime
ich vo vriacej vode. Ked vyplavajt na vrch, scedime ich a vlejeme pretavené
maslo, priddme i Stipku soli. Nasledne vsypeme pomlety mak, praskovy cu-
kor a vSetko spolu dobre premieSame.

Chut Zemplina

m PIROHY Z POHANKOVEJ MUKY (tataré¢ani pirohi)

Cesto: 350 g polohrubej miiky, 250 g pohdnkovej miiky, 2 — 3 vajcia (pod-
L'a vel'kosti), 200 — 300 ml vlaznej vody, $tipka soli. Bryndzovo-zemiakovd plnka:
100 g bryndze, 2 — 3 ks zemiakov, sol. Tvarohovd plnka: 200 — 300 g tvarohu,
1 #ltok, sol. Na hotové pirohy: 200 g masla, 150 g slaniny, 1 cibula

Do misky preosejeme mtku, urobime do nej jamku, priddme Stipku soli,
vajcia a spracujeme cesto za staleho prilievania vody. Ked' je cesto dost tuhé,
prelozime ho na dosku a vymiesime rukou na hladky bochnik. Vyvalkdme
a pokrdjame ho na $tvorce s rozmermi asi 5 x 5 cm. Do prostriedku dame
plnku, okraje zlepime. Bryndzovo-zemiakova plnka: uvarené a vychladnuté
zemiaky v Supke olipeme, postrihame na jemnom strihadle, zmieSame s
bryndzou a podla chuti dosolime. Tvarohova plnka: makky tvaroh poriadne
vymiesame so Zitkom a solou. Pripravené pirohy vlozime do vriacej osolenej
vody a zamie$ame, aby sa nelepili. Medzitym dédme pretavit maslo. Prazime
ho za staleho mieSania, kym sa dvakrat nespeni. Po druhej pene ho ihned
stiahneme zo sporaka, aby sa nespalilo a nezhnedlo. Slaninu a cibul'u pokra-
jame na kocky a oprazime. Ked pirohy vyplavajt, scedime ich v riedkom
sitku. MoZeme ich eSte preliat chladnejSou vodou, aby neboli prili§ hortce,
nechame ich odkvapkat a ddme do misy. Pirohy nasledne polejeme horticim
maslom, osolime a premie§ame. Podavame s opraZenou slaninou a cibulou,
vylepsit to mdZeme lyZicou kyslej smotany.

HUBOVO-KAPUSTOVA OMACKA (macanka)

Potrebujeme: 2 hrste namocenych dubdkov, maslo, olej, 2 cibule, 0,5 1
vody, 100 ml Stavy z kyslej kapusty, 1 hrst kyslej kapusty, smotanu na varenie,
3 lyZice hladkej mitky, vodu

Susené dubdky namoc¢ime. Na masle a oleji oprazime pokrajand cibulu, po
chvilke priddme pokrajané huby, podlejeme vodou a dusime do polomikka.
Medzitym si nakrajame kapustu. Potom ju priddme k hubam, priddme aj sta-
vu z kapusty, osolime, dochutime ¢iernym korenim a nechdme este povarit.
Zahustime mukou, ktorG nasucho oprazime do ruZova, zalejeme studenou
vodou a vlejeme do omécky. Nakoniec priddme smotanu na varenie — uz
len chvil'u prevrie. Hustotou sa podobd oméc¢kam. Podavame s chlebom ako
samostatné jedlo, pripadne ako prilohu.



PLNENE KAPUSTNE LISTY (holubki)

Potrebujeme: hldvkovii kapustu — kapustné listy, 500 g ryZe, 750 g pomle-
tého mdsa (bravcového alebo hovdidzieho), 200 g cibule, 1 vajce, 2 lyZice bray-
Covej masti, 300 ml domdceho paradajkového pretlaku (z konzervy z obchodu
staci menej), 3 lyZice kecupu, 2 lyZice paprikovej ndtierky, sol, Cierne korenie,
sladkii papriku

Obvarime kapustné listy, medzitym umyjeme ryZu v horticej vode a nechame
stiect. Na masti (1 lyZzica) poprazime nadrobno pokrajant cibulu. Priddme
maso, ktoré kratko oprazime a dochutime sol'ou, ¢iernym korenim a sladkou
paprikou. Uz mimo sporédka k tejto zmesi priddme ryzu, paprikovi natierku,
150 - 200 ml paradajkového pretlaku, 1 lyZicu kecupu, vajce a premieSame.
Touto zmesou nésledne plnime kapustné listy. Na dno hrnca nakrdjame na
kocky zvysnua kapustu a na niu ukladdme nahusto ,,holubki“. Zalejeme najp-
rv malym mnoZstvom studenej vody, potom priddme zvys$ny paradajkovy
pretlak, 1 lyzicu kecupu a dolejeme vodou az po vrch. Dochutime, priddme
1 lyzicu masti a prikryté varime asi 20 mintt. Uvarené mozeme podédvat
s chlebom, so smotanou alebo s paradajkovou oméackou.

MAKOVNIK (makoviiik)

Cesto: 1 kg polohrubej mitky, 500 ml mlieka, 1 kocka droZdia, 2 lyZice
cukru, Stipka soli, 1 lyZica masti, olej na vymastenie plechu, mika na kvdsok
a posypanie pri vypracovani. Na potretie cesta: 1 vajce, 1 lyZica oleja. Makovd
plnka: 250 g maku, 40 ml mlieka, 160 g krystdlového cukru, pol balicka vanilko-
vého cukru, pol balicka skoricového cukru

Z mlieka, 5 lyzic muky, jednej lyZi¢ky cukru a droZdia urobime kvéasok. Ked
trocha podkysne, vlejeme ho do miky, priddme mast, sol, cukor a vypracu-
jeme tuhsie cesto, ktoré nechdme vykysntit. Kym cesto vykysne, zomelieme
mak, ale plnku dokonc¢ime aZ pred natieranim na cesto. Vykysnuté cesto
potom rozdelime na tri rovnaké casti — jedna ma vazit asi 600 g. Vyvalkdme
na pomtcenej doske do tvaru obdlznika, navrch ddme plnku (makova pln-
ka: do zomletého maku priddme cukor a velmi hortce mlieko, premieSame
a dame na vyvalkané cesto; vanilkovy a Skoricovy cukor mézeme posypat po
vrchu plnky, a to rovnomerne) a pomaly sto¢ime roladu, ktorti na koncoch
uzavrieme. Ddme na vymasteny plech a nechdme este chvilku podkysnat.
Roladu potrieme vaji¢kom, ktoré sme vyslahali s olejom. Pecieme pri teplote
230 - 250 °C.

PLNENE KAPUSTNE LISTY (holubki)

Potrebujeme: hldvkovii kapustu — kapustné listy, 500 g ryZe, 750 g pomle-
tého mdsa (bravcového alebo hovdidzieho), 200 g cibule, 1 vajce, 2 lyZice bray-
Covej masti, 300 ml domdceho paradajkového pretlaku (z konzervy z obchodu
staci menej), 3 lyZice kecupu, 2 lyZice paprikovej ndtierky, sol, Cierne korenie,
sladkii papriku

Obvarime kapustné listy, medzitym umyjeme ryZu v horticej vode a nechame
stiect. Na masti (1 lyzica) poprazime nadrobno pokrajant cibulu. Priddme
maso, ktoré kratko oprazime a dochutime sol'ou, ¢iernym korenim a sladkou
paprikou. Uz mimo sporédka k tejto zmesi priddme ryZzu, paprikovi natierku,
150 - 200 ml paradajkového pretlaku, 1 lyZicu kecupu, vajce a premieSame.
Touto zmesou nésledne plnime kapustné listy. Na dno hrnca nakrdjame na
kocky zvysnua kapustu a na niu ukladdme nahusto ,,holubki“. Zalejeme najp-
rv malym mnoZstvom studenej vody, potom priddme zvySny paradajkovy
pretlak, 1 lyzicu kecupu a dolejeme vodou az po vrch. Dochutime, priddme
1 lyzicu masti a prikryté varime asi 20 mintt. Uvarené mozeme podédvat
s chlebom, so smotanou alebo s paradajkovou oméackou.

MAKOVNIK (makoviiik)

Cesto: 1 kg polohrubej miiky, 500 ml mlieka, 1 kocka droZdia, 2 lyZice
cukru, Stipka soli, 1 lyZica masti, olej na vymastenie plechu, mitka na kvdsok
a posypanie pri vypracovani. Na potretie cesta: 1 vajce, 1 lyZica oleja. Makovd
plnka: 250 g maku, 40 ml mlieka, 160 g krystdlového cukru, pol balicka vanilko-
vého cukru, pol balicka skoricového cukru

Z mlieka, 5 lyzic muky, jednej lyZi¢ky cukru a droZdia urobime kvéasok. Ked
trocha podkysne, vlejeme ho do miky, priddme mast, sol, cukor a vypracu-
jeme tuhsie cesto, ktoré nechdme vykysntit. Kym cesto vykysne, zomelieme
mak, ale plnku dokonc¢ime aZ pred natieranim na cesto. Vykysnuté cesto
potom rozdelime na tri rovnaké casti - jedna ma vazit asi 600 g. Vyvalkdme
na pomtcenej doske do tvaru obdlznika, navrch ddme plnku (makova pln-
ka: do zomletého maku priddme cukor a velmi hortce mlieko, premieSame
a dame na vyval'kané cesto; vanilkovy a $koricovy cukor mézZeme posypat po
vrchu plnky, a to rovnomerne) a pomaly sto¢ime roladu, ktort na koncoch
uzavrieme. Ddme na vymasteny plech a nechdme este chvilku podkysnat.
Roladu potrieme vajickom, ktoré sme vyslahali s olejom. Pecieme pri teplote
230 - 250 °C.
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\\ > KoSice
oogon




